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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES ROBOT | OPIS PRZEDMIOTU OPRACOWANIA
Zakres robot obejmuje budowe budynku mieszkalnego jednorodzinnego wraz z niezbedng

infrastrukturg techniczng tj.: instalacjg elekiryczng, teletechniczng, kanalizacji sanitarnej,
wodociggowa, centralnego ogrzewania oraz wentylacji mechaniczne;.

KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT:
* zagospodarowanie placu budowy;
* roboty ziemne;
« roboty budowlano - montazowe;

»  roboty wykorczeniowe.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych w zakresie:
* ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
» wykonania drdg, wyjs¢ i przej$c dla pieszych;
» doprowadzenia energii elekirycznej oraz wody;
» odprowadzenia sciekow lub ich utylizacji;
* urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
»  zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;
»  zapewnienia wiasciwej wentylacji;
»  zapewnienia tgcznosci telefonicznej;

» urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

W ramach projektu adaptacji nalezy zweryfikowac istniejagce obiekty budowlane moggce stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU MOGACE STWARZAG ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W ramach projektu adaptacji nalezy zweryfikowaé elementy zagospodarowania dziatki lub terenu
moggce stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.



WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Ze wzgledu na koniecznos¢ wykonania okreslonego typu robét budowlanych takich jak wykopy,
prace na wysokosci, montaz i pokrycie dachu oraz wykorzystania maszyn i urzgdzen
technologicznych mogacych w razie niewfasciwego uzytkowania spowodowac zagrozenie dla osdb
wykonujgcych prace budowlane jak i spowodowaé niebezpieczenstwo osob postronnych, nalezy
zwrdci¢ szczegdlng uwage na zabezpieczenie miejsca realizacji prac budowlanych przed dostepem
0sob trzecich. Ponadto nalezy dokonaC niezbednych (przewidzianych m.in. przepisami BHP)
czynnosci w celu przeszkolenia technicznego oraz wiasciwej organizacji placu budowy z
wykorzystaniem wszystkich dostepnych s$rodkéw ostroznosci majgcych na celu eliminacje
mozliwych zagrozen.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy albo osoba, ktéra przyjmuje odpowiedzialno$¢ za kierowanie
budowg w przypadku nieustanowienia kierownika budowy, kierownik robét lub mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikdow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

» organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;

o dbaé o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;

* organizowac, przygotowywa¢ i prowadzic prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy;

« dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

» oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

» wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

» okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych;

* wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;
» wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnos$ci psychofizycznej.
Osoba kierujgca pracami powinna podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
» zapewniC organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i

uciazliwych;

» zapewniC likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen;



w razie stwierdzenia bezpoSredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia;

pracownicy zatrudnieni na budowie powinni byé wyposazeni w S$rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce;

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych Srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrong przed wystepujgcymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu);

kierownik budowy albo osoba, ktora przyjmuje odpowiedzialnosc za kierowanie budowag w
przypadku nieustanowienia kierownika budowy, obowigzany jest informowac pracownikéw
0 sposobach postugiwania sig tymi Srodkami.

Przewidywane zagrozenia zwigzane z prowadzonymi pracami budowlano — instalacyjno -
montazowymi:

mozliwo$¢ wpadnigcia do wykopu zaréwno ludzi jak i sprzetu zmechanizowanego;
zawalenie sig Scian wykopow;
zawalenie sig Zle zabezpieczonych lub przecigzonych deskowan lub rusztowan;

zagrozenie zwigzane z wykonywaniem robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie
instalacji wodociggowej, gazowej, elektryczne;j itp.;

pojawienie sig 0sob trzecich na terenie objetym pracami budowlano — instalacyjno -
montazowymi;

upadek z wysokosci podczas prac budowlano — instalacyjno - montazowych;
zagrozenia zwigzane z transportem pionowym i poziomym elementow konstrukcyjnych;
porazenie pradem oraz zagrozenie wybuchem podczas prac spawalniczych;

mozliwos$¢ poparzenia ciata, wzroku i drdg oddechowych wapnem budowlanym;

mozliwos¢ zatrucia pracownika oparami substancji chemicznych, takich jak: farby, lakiery,
rozpuszczalniki etc.;

zagrozenie pozarem na skutek zapalenia sie substancji tatwopalnych lub na skutek
stosowania otwartego ognia, jezeli wymaga tego technologia lub zaprdszenia ognia;

zagrozenie zsuniecia sie z dachu materiatow tam sktadowanych podczas prac dekarskich.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewfasciwa ogolna organizacja pracy:

nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
niewtasciwe polecenia przetozonych,

brak nadzoru,



»  brak instrukcji postugiwania sig czynnikiem materialnym,
 tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
» brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

» dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

» niewtasciwe usytuowanie urzadzenr na stanowiskach pracy,
» nieodpowiednie przejscia i dojscia,

brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Instruktaz pracownikdw przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdinie niebezpiecznych
powinien obejmowac:

szkolenie pracownikow w zakresie bhp;
zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia;

zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby;

zasady stosowania przez pracownikow $rodkoéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego.

Pracodawca powinien okresli¢ szczeg6towe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic:

bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu o0séb;
odpowiednie Srodki zabezpieczajace;
instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegolnosci:

* imienny podziat pracy,

»  kolejnos¢ wykonywania zadan,

* wymagania bezpieczenstwa i higieny przy poszczegdinych czynnosciach.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego Kkorzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

* wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow;

 obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;
e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

* udzielania pierwszej pomocy.



W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetno$ci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy albo osoba, ktéra przyjmuje odpowiedzialnos¢ za kierowanie
budowg w przypadku nieustanowienia kierownika budowy, kierownik robdt lub mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdw.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

Organizacja miejsca budowy zapewni¢ musi dogodno$¢ komunikacyjng umozliwiajaca, sprawna,
ewakuacje ze stref potencjalnego zagrozenia zdrowia (oraz ich sgsiedztwa). Nalezy zwrdci¢ uwage
na zastosowanie wszelkich wymaganych prawem urzadzen i zabezpieczen gwarantujgcych
bezpieczenstwo wykonywania prac budowlanych oraz ewakuacji pracownikdw, w tym urzgdzenia
zabezpieczajgce (ppoz.) i 0znaczenia.

Wymagania dotyczace $rodkoéw technicznych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom przy
prowadzeniu robot budowlanych okresla: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.
2003 nr 47 poz. 401).

Wymagania dotyczgce srodkow technicznych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom przy pracach na
wysokosci okresla rowniez Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w
sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U. 1997 nr 129 poz. 844).
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